Heute bis 9:00 Uhr bestellt, morgen bestens gespeist

Name: Ort: Tel.: (0 712 31) 144 24-17 _ Speiseplan vom
Awom“ Fax: (0 72 31) 144 24-14 01.09. bis 07.09.2025
StrafRe: Tel.: www.awo-nordschwarzwald.de

Tiefkithlmeniis

Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Currywurst Bifteki Gegrillte Spaghetti Paniertes Nr.35 - 0
SchaschliksofRe Hackfleischroélichen Rostbratwurst Bolognese Schweineschnitzel Rahmtépfle
Menii 1 Erbsengemise -gefallt mt Kase- BratensoRe Pasta mit BratensoRe Hahnchengeschnetzeltes
dazu auf Tomatengemuse Lauchgemuse HackfleischtomatensoRe Erbsen und Mohren | Champignonrahmsole
Kartoffelpiree scewsecim | Langkornreis scw2.cim | Bratkartoffeln senws.cim (Schw,E,G1,M) Spatzle (schw,c1m) Teigwaren (E,G1.m.5)
Nr.70 - 0
Rotes Thai Curry Wurstpfanne nach Cordon Bleu Bohneneintopf Paniertes Alaska-| Fleischkiichle
- Hahnchenbruststreifen "Jager Art" Pan. Schnitzel gefullt "Serbische Art" Seelachsfilet Bratensofe, Rotkraut
Menii 2 in einer Kokos-Curry- Rostbratwurst in mit K&se und Schinken| weille Bohnen, Karotter DillsoRe Kartoffelpliree (scow £.G1M4)
: SoRe mit Gemuse (scharf) cremiger PilzsolRRe BratensoRe, Karotten Wourstscheiben (Pute) mit GemUsewdrfeln Nr.42 -0
Langkornreis (1 mpessert Spétzle (schw.sec1Mpessert | Spatzle (schw,561,M) Dessert Paprika, Spatzle s.c1m| Salzkartoffeln (r.c1ms)pe Spaghetti Bolognese
vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch Hackfleischtomatensofte -
Wahl- SiiBer Reis Gemiisemaultaschen Schwibische Kiasespitzle 2 Kartoffeltaschen (S™E&G\M)
| Menii mit Frlchten BratensofRe mit Kartoffelsuppe "Allgiuer Art" mit K&se gefllt Nr19 - O
Zucker undsZimt gedampften Zwiebeln mit Karottenstifte mit Rostzwiebeln Rahmspinat Paniertes Alaska-
(4.E,.G1,M) Spatzle €c1ms) ein Brotchen (e,61,m.se) (E2,G1M.8) Salzkartoffeln (&,c1,m.s) Seelachsfilet
mit cremiger Solke
Nordseeteller Belegtes Ciabatta Rheinisches Wurstsalat Eine groBe Salzkartoffeln (7.c1m.s)
Pan. Alaska-Seelachsfilet Ciabatta belegt mit Rindersauerfleisch "Schweizer Art” Pfannenfrikadelle Nr.58 - Q
mit Remoulade und pan. Schnitzel Kartoffelsalat mit Kasestreifen Senf, Gurke, Kartoffel- y. Késespatzle
Kartoffelsalat Fe1ms) | Tomate, Gurke (sehw156G1m| 1 Brot. (scnwsaecims) 2 Brot. (schwa,5661M58) Nudelsalat scwaeecims  Allgauer A’ ecim
Bunte Salatplatte Italienischer Salat | Griech. Bauernsalat Chef Salat Bunte Salatplatte
versch. Rohkostsalate Schinken, Thunfisch, Ei | Bifteki (mit Kase gefullt) Schinken, Kase, Ei, Blatt:  versch. Rohkostsalate
paniertes Schweine- Blatt- u. Rohkostsalat, Dress. | Tzatzikidress., Blatt- und Roh1  und Rohkostsalat, Dress. dazu eine panierte
schnitzel 2Eecims) dazu Brot. (schwseFcims) | kostsalat, Brot (Schw,E,G1.M,S) Brotchen (senw.15€61Mms)  Hahnchenschnitte e,.61,ms

Schwabische Gefiillter Kleine Haxe Hausgemachte Penne
Linsen Paprika vom Schwein Frikadelle "Carbonara Art"
und Spatzle mit Hackfleischfullung Bratensofle Bratensofle helle Sauce mit
ein Paar Saiten TomatensoRRe Lauchgemiuse Wirsinggemuse Schinken, Erbsen

(Schw.5,E,G1,M.S) Dessert

| Langkornreis (Schw,G1,M) Spatzle (461 M) Desseri Spétzle (Schw,5,E.G1.M8)pess  Champignonsischw s.£,61.m8

5 = mit Phosphat E = Eier 62 lbggen 66 = Kamut = Ilaselnus = Pistazie Unsere Meniis werden tiglich frisch

6 = geschwiirzt Er'= Erdniisse K = Krebstiere ég‘ alnuss é Macadamiapuss gekocht und sind fiir den Verzehr

A = mit Alkohol F = Fisch L = Lupinen é; am Tage der Herstellung bestimmt.
Rong . M= M)lch_ 576 = Paranuss Jnderungen vorbehalten



